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Příloha č. 1 Školního vzdělávacího programu pro zájmové 

vzdělávání  „Hravá školní družina“ 

Plán práce školní družiny pro rok 2024/2025 

 

Používané  metody 
- seznamovací hry 
- besedy 
- komunitní kruhy 
- rozhovory 
- výtvarné a pracovní činnosti 
- dramatizace 
- vyprávění 
- práce s mapami, knihami, s textem 
- výklad 
- pohybové hry a aktivity 
- individuální a skupinové práce 
- kvízy, soutěže, křížovky a doplňovačky 
- vycházky 
- relaxační techniky 
- zpěv  
- poslech 
- tvorba příběhů 
- didaktické hry 
- vystoupení 
- sporty v tělocvičně a na hřišti 
 
Cíle 
- pedagogické ovlivňování volného času  
  (nabízení alternativních činností, motivace, změny prostředí, přiměřená úspěšnost  
   při činnostech), 
- dobrovolnost (vykonávání činnosti dobrovolně na základě motivace nikoliv pokynu),  
- zajímavost a zájmovost  
  (nabízení zajímavých činností odlišných od školního vyučování),  
- aktivita  
  (uplatnění a úspěšnost všech dětí),  
- citovost a citlivost  
  (navozování kladných emocí),  
- prostor k seberealizaci 
  (uplatňování vloh a schopností, objevování sám sebe, vytváření žádoucích 
sociálních kontaktů) 

 

Výstupy 
- samostatnost 
- umění spolupracovat 
- vztah k pohybu a sportování 
- seznámení se zdravým životním stylem 
- umění naslouchat druhým 
- řešení problémů 
- umění komunikovat 
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Plán práce dle ŠVP ŠD 

 

Září: 

• Zážitky z prázdnin. 

• Pravidla soužití ve školní družině. 

• Seznámení s řádem ŠD. Práva a povinnosti žáků školy. 

• Bezpečná cesta do školy, orientace v místě bydliště. 

 

Říjen:  

• Změny v přírodě, podzim na zahradě. 

• Dopravní výchova, orientace v prostoru. 

• Den stromů (20. 10.). 

• Česká republika, občanská příslušnost. 

 

Listopad:   

• Můj kamarád, spolužáci, naše třída. 

• Kladné a záporné vlastnosti. Zásady slušného chování. 

• Svátek Svatého Martina. 

• Příprava na advent – výroba dárků. 

 

Prosinec:  

• Adventní čas, vánoční koledy. 

• Vánoční tradice (Mikuláš, Barbora, Vánoce u nás a jinde).  

• Výroba vánočních ozdob a přání. 

 

Leden:   

• Nový kalendářní rok (den, měsíc, rok apod.), střídání ročních období, režim 

dne. 

• Zvířátka  a ptáčci v zimě. 

• Sněhuláci a sněhové vločky. 

• Zimní sporty. 

 

Únor:  

• Masopust, lidové obyčeje. 

• Z pohádky do pohádky. 

• Můj vzor – pohádkový hrdina. 

 

Březen:   

• Příroda se probouzí – jarní květiny, stromy, zvířátka a jejich ochrana. 

• Lidová rčení, přísloví, pranostiky. 

• Den vody (22. 3.). 

• Mimořádné události. 
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Duben:   

• Velikonoce. 

• Den Země (22. 4.). 

• Pravidla silničního provozu (kolo, dopravní značky, bezpečnost). 

• Jarní lidové tradice – pálení čarodějnic. 

 

Květen: 

• Den Slunce (3. 5.), rozmanitosti a význam živé a neživé přírody. 

• Den matek, domov, rodina. 

• Procvičování paměti, soustředění. 

• Osobní bezpečí. 

 

Červen:  

• Den dětí, den otců.  

• Život s hudbou. 

• Chování v krizových situacích (setkání s cizím člověkem, zvířetem).          

• Zásady první pomoci, důležitá telefonní čísla apod. 

 

 

 


